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PENGANTAR PENULIS

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas
limpahan rahmat dan karunia-Nya sehingga buku ini dapat
terselesaikan. Buku ini disusun berdasarkan hasil kajian yang
bertujuan untuk mengetahui Pengaruh BMI terhadap Efektivitas
Kontras pada CT Scan Toraks dengan Bolus Tracking khususnya
dalam menganalisis nilai Hounsfield Unit (HU) pada pasien Kklinis
kanker paru.

Ini berangkat dari kebutuhan akan optimalisasi pencitraan
radiologi guna meningkatkan ketepatan diagnostik dalam bidang
imaging diagnostik. Dalam dunia medis, terutama dalam pencitraan
toraks, faktor-faktor yang memengaruhi distribusi kontras media
menjadi perhatian utama. Salah satunya adalah BMI, yang berpengaruh
pada efektivitas penyebaran kontras dan hasil pencitraan yang
diperoleh.

Kami berharap buku ini dapat menjadi referensi bagi para
profesional di bidang radiologi, mahasiswa, serta peneliti yang tertarik
dalam pengembangan teknik pencitraan medis. Terima kasih kepada
semua pihak yang telah memberikan dukungan dan kontribusi dalam
penyelesaian buku ini. Masukan dan saran yang membangun sangat
kami harapkan untuk penyempurnaan di masa mendatang.

Semoga buku ini bermanfaat bagi perkembangan ilmu
pengetahuan dan praktik di bidang imaging diagnostik.

Penulis

Surdiyah Asriningrum
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PENGARUH BMI

TERHADAP EFEKTIVITAS KONTRAS
PADA CT SCAN TORAKS DENGAN
BOLUS TRACKING

Pemeriksaan CT scan toraks dengan media kontras adalah prosedur
penting dalam dunia radiologi untuk menghasilkan citra yang
optimal. Salah satu faktor utama yang memengaruhi efektivitas
media kontras adalah Body Mass Index (BMI), yang menentukan
bagaimana kontras tersebar dalam tubuh pasien.

Buku ini membahas secara komprehensif bagaimana variasi
BMI—baik underweight, normal, maupun overweight—dapat
memengaruhi tingkat penyerapan dan distribusi kontras media
dalam pemeriksaan CT scan toraks dengan metode bolus tracking.
Dengan pendekatan berbasis analisis Hounsfield Unit (HU), buku ini
mengungkap perbedaan tingkat enhancement kontras pada
berbagai bagian utama sistem kardiovaskular, seperti aorta asenden,
arteri pulmonalis, dan aorta desenden.

Melalui pembahasan mendalam, buku ini memberikan wawasan
ofe]e] para profesional radiologi tentang pentingnya
mempertimbangkan BMI dalam perencanaan dosis media kontras.
Dengan demikian, pembaca akan memahami bagaimana optimasi
protokol pemeriksaan dapat meningkatkan akurasi diagnosis serta
kualitas pencitraan medis secara keseluruhan.
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