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. Setiap Orang yang dengan tanpa hak melakukan pelanggaran
hak ekonomi sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1)
huruf i untuk Penggunaan Secara Komersial dipidana dengan
pidana penjara paling lama 1 (satu) tahun dan/atau pidana denda
paling banyak Rp 100.000.000 (seratus juta rupiah).

. Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin
Pencipta atau pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran hak
ekonomi Pencipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1)
huruf c, huruf d, huruf f, dan/atau huruf h untuk Penggunaan
Secara Komersial dipidana dengan pidana penjara paling lama 3
(tiga) tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp
500.000.000,00 (lima ratus juta rupiah).

. Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin
Pencipta atau pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran hak
ekonomi Pencipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1)
huruf a, huruf b, huruf e, dan/atau huruf g untuk Penggunaan
Secara Komersial dipidana dengan pidana penjara paling lama 4
(empat) tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp
1.000.000.000,00 (satu miliar rupiah).

. Setiap Orang yang memenuhi unsur sebagaimana dimaksud
pada ayat (3) yang dilakukan dalam bentuk pembajakan,
dipidana dengan pidana penjara paling lama 10 (sepuluh) tahun
dan/atau pidana denda paling banyak Rp 4.000.000.000,00
(empat miliar rupiah).
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PENGANTAR BUKU

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh,

Dengan mengucap nama Allah yang Maha Pengasih dan Maha
Penyayang. Ucapan Syukur, Alhamdulillah penulis panjatkan
kehadirat Allah SWT atas selesainya penulisan buku yang kami beri
judul

“Mengenal Virus dan Pencegahannya”
“Lakukan sesuatu sekecil apapun untuk berpartisipasi secara positif’

Akhir Desember 2019, merebak berita adanya wabah virus di kota
Wuhan, Republik Rakyat Cina. Virus tersebut diberi identitas sebagai
SARS-CoV-2 yang menyebabkan Corona Virus Diseases 19 atau
COVID-19. Suatu penyakit yang menyebabkan kerusakan sistem
pernapasan manusia sehingga dapat berakibat fatal. Dalam waktu
yang singkat, berita semakin santer terdengar dengan narasi yang
mencerminkan kekhawatiran karena dampak buruk akibat COVID-19.

Pemerintah Indonesia pun mulai bersiaga dan memantau
kesehatan semua penduduk. Akhirnya, kasus COVID-19 yang
pertama di Indonesia diumumkan secara langsung oleh Presiden
Republik Indonesia, Bapak Joko Widodo pada 2 Maret 2020. Kasus
tersebut dilaporkan terjadi di Depok, Jawa Barat. Penyebaran COVID-19
terus meluas di seluruh dunia, hingga dinyatakan sebagai pandemik
global oleh Organisasi Kesehatan Dunia (World Health Organization)
pada tanggal 11 Maret 2020.

Seiring dengan masuknya COVID-19 ke Indonesia, berbagai
kekhawatiran akan dampak yang ditimbulkan mulai bermunculan di
tengah masyarakat. Keberadaan kasus tersebut menjadi pertanda
bahwa akan ada masalah sangat besar dan pelik yang harus dihadapi
secara bersama. Langkah-langkah pencegahan penyebaran virus
harus dilakukan secermat mungkin. Hal tersebut perlu dilakukan
tanpa harus menyeret sektor ekonomi yang dapat berdampak buruk
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sehingga menimbulkan masalah baru yang lebih sulit dan kompleks.
Pada saat itu, stigma yang berkembang pada masyarakat terasa
menyulitkan dan cenderung menjengkelkan karena tidak bisa diterima
oleh nalar atau akal sehat. Tingkat pemahaman yang rendah, kuatnya
mitos takhayul, serta pemahaman religi yang kurang komprehensif di
kalangan masyarakat menjadi beban bagi pemerintah untuk bergerak
cepat dalam mengatasi pandemi COVID-19.

Penderita COVID-19 merasa ketakutan dan berusaha
menyembunyikan kondisi kesehatannya dibandingkan melaporkan
gejala yang dimiliki. Ketakutan akan situasi isolasi, terkucil dari orang-
orang terdekat dan lingkungan menimbulkan dampak negatif karena
dapat memperbesar resiko penyebaran virus. Hal tersebut mempersulit
pengendalian virus tersebut. Masyarakat terkadang malah bertindak
diskriminatif terhadap penderita COVID-19 sehingga mengucilkan
penderita COVID-19 dan keluarganya.

Selain itu, berita hoax serta narasi-narasi yang memprovokasi
tindakan negatif juga banyak bertebaran. Himbauan untuk menjaga
jarak, menghindari kerumunan, tidak keluar rumah bila tidak memiliki
kepentingan yang mendesak ditanggapi dengan kesinisan oleh
sebagian masyarakat. Banyak yang menganggap COVID-19
hanyalah penyakit flu biasa. Sementara pemerintah dianggap
berlebihan saat mengeluarkan kebijakan Pembatasan Sosial Berskala
Besar (PSBB). Bahkan pelaksanaan vaksinasi secara gratis oleh
pemerintah juga ditanggapi dengan kecurigaan yang tidak berdasar.

Dalam kegundahan, muncul keinginan tim penulis untuk dapat
sedikit berbagi dan berpartisipasi dalam mengedukasi masyarakat.
Webinar terkait virus dan COVID-19 bagi Guru MGMP Biologi di SMA
se-Jabodetabek hingga tingkat nasional diadakan. Para Guru
tentunya memiliki dasar ilmu pengetahuan yang cukup, mampu
menjadi agen dalam menetralisir berita berita hoax. Pengetahuan
yang dimiliki seorang Guru dapat disampaikan pada murid-muridnya
sehingga penyebaran informasi menjadi lebih cepat.

Walau COVID-19 sudah mereda, kekhawatiran akan
munculnya mutasi pada virus SARS-CoV-2 atau penyakit oleh virus
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yang lain masih sangat tinggi. Buku ini ditulis secara ilmiah popular
dari sisi karakter dasar biologik virus dengan fokus terkait COVID-19.
Pembaca diharapkan mendapatkan wawasan dan pengetahuan lebih
mengenai virus sehingga bersikap arif dalam menghadapi penyakit
dan cara-cara pencegahannya. Pengetahuan yang diperoleh
diharapkan dapat digunakan untuk menilai berita hoax yang cenderung
menyesatkan namun menjadi viral terutama di media sosial.

Buku sederhana berupa catatan kecil pengetahuan tentang
virus terutama terkait COVID-19 ini dibuat jauh dari sempurna. Kami
berharap koreksi dari pembaca apabila ada ketidaksesuaian untuk
perbaikan buku ini. Semoga kontribusi kecil ini dapat menambah rasa
syukur pada Allah SWT dengan berbagi kebaikan dalam kehidupan
bersama.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Tim Penulis
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MENGENAL VIRUS DAN PENCEGAHANNYA

Buku Mengenal Virus dan Pencegahannya menghadirkan pemahaman
yang mendalam namun mudah dipahami tentang dunia virus, dari sejarah
penemuan, struktur biologis, cara kerja infeksi, hingga dampaknya
terhadap manusia, hewan, dan tumbuhan. Ditulis dengan pendekatan
ilmiah yang disesuaikan untuk pelajar, mahasiswa, dan masyarakat
umum, buku ini juga membahas berbagai jenis virus berbahaya seperti HIV,
Influenza, hinggavirus Corona (COVID-19).

Lebih dari sekadar pengenalan, buku ini menekankan pentingnya
pencegahan sebagai langkah utama perlindungan diri. Pembaca akan
dipandu memahami prinsip-prinsip pencegahan infeksi virus melalui
vaksinasi, perilaku hidup bersih dan sehat, serta pentingnya literasi
kesehatan dalam menghadapi wabah global. Disertai ilustrasi, studi kasus,
dan penjelasan terkini dari dunia virologi, buku ini menjadi sumber belajar
penting di era modern yang penuh tantangan kesehatan.
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